
 

 

Renseignements 079 601 80 88 / 079 481 61 10 

 

Conférence  
 

Bien manger en 
ménageant son budget 

Comment choisir ses produits sans tomber 
dans le piège des informations 

publicitaires ? 
 
 

Laurence Margot 
 

Diététicienne, membre FRC 
 

Mercredi 13 décembre 2023, 14h30 
 

Aula du Collège Derrière-La-Tour DLT, Payerne  
 

 
 

Cette conférence s’adresse à tous les âges ! 
 
 

Entrée 15.- / Adhérent 10.- / Etudiants : gratuit  
(sans réservation) 


